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Tomas zije ako nomad. Vsetko predal, odletel na Kanarske
ostrovy a surfovanie mu obratilo zivot naruby
$) Kiaudia Fiolova 29 febuaraz0240 1126 | EETTINE

m Tomas sa vo veku 34 rokov rozhodol, Ze si kipi jednosmernu letenku na Kanarske ostrovy

m Ako prvy dotiahol slovenski reprezentaciu na Svetové surfové hry

Tomas Mihalik zije nomadskym Zivotom, ktory by nevymenil za nic¢ na svete. V 34
rokoch sa rozhodol, ze zanecha stabilnu pracu a skusi v zivote nieco iné, nieco nove, ¢o
by ho napifialo. Vedel, Ze chce ist niekde do tepla a usadit sa pri mori. K $portu mal vzdy
pozitivny vztah, a ako si hladal svoju cestu, nasiel v sebe nadanie na surfovanie.

Pocas jeho pobytov v exotickych krajinach sa zdokonaloval v surfovani a zucastnil sa
roznych surferskych kempov. Pred par rokmi ani nesnival o tom, Ze raz bude sutazit na
prestiznych majstrovstvach sveta v surfovani a jeho sen sa stane realitou. Na surfe

tento rok sutazil medzi svetovou Spickou v surfovani.
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V TOMTO CLANKU SA DOCITAS

> Co viedlo Tomasa, aby sa vzdal vietkého na Slovensku a odisiel do nezndma?
> Aké najnebezpecnejsie situacie zazil na surfe?
> Aké exotické krajiny precestoval a kde sa mu najviac pacilo?

> Cim sa Zivi, ked' sa neustale pres(iva po svete?

Co ta viedlo k nomadskemu zivotnému stylu?
Na zaciatku bola obrovska tuzba zit inak. Zit viac. Travit viac ¢asu vonku, idedlne v

tropickych podmienkach. Niekde, kde slovo stres nemaju v slovniku.

Do 34 rokov som zil klasicky zivotny styl od 9:00 do 17:00 v kancelarii korporatu a dve
hodiny v dopravnej zapche hlavhého mesta. Postupne som stratil zmysel tohto zivota.
Niekedy sa veci v zivote neodvijaju podla planu a musis skocit do nezndma s nadejou,

Ze to bude v poriadku.

Rozhodol som sa dat vypoved, predat vSetko, ¢o sa dalo, a kupit si jednosmernu letenku

na Kanarske ostrovy. To dobrodruzstvo na par mesiacov zmenilo moj zivot navzdy.

Surfovanie ma nadchlo a spojilo s Uzasnou komunitou l'udi, ktori maju rovnaky zivotny
styl. Ako sa hovori za vSetkym hladaj Zenu. Osudové stretnutie v oceane so zenou, ktora
zdielala moju vasen, ma nakoniec priviedlo k ceste digitalneho nomada. S partnerkou
sme zbalili dosky, ako surferskd komunita surfy nazyva, a zacalo putovanie za vinami s

online pracou v batohu. To bolo v roku 2021.

Kedy si stal prvykrat na surfe?
Ten okamih, ktory zmenil moj zZivot, bol velkou nahodou. V roku 2019 som sa na juhu

Portugalska nadchol pre kitesurfing. K tomuto Sportu treba vietor a v ten den bolo uplné



bezvetrie. Tak som si povedal, ze vyskusam klasické surfovanie na slnec¢nej plazi, a to

rozhodlo o vSetkom. Zamiloval som si surfovanie.

Co ta na surfovani najviac bavi a naopak, dostal si sa niekedy do
nebezpecnej situacie pocas surfovania, predsa tie viny su
obrovské.

Co ma na surfovani najviac napifia, je to spojenie s oceanom, pokoj a &ist4 energia viny,
ktora ma c¢arovnu silu. Ako Sport je to vyzva pre kazdy sval a aj mentalne odhodlanie.

Surfovanie by som prirovnal k tancu, ku krasnemu pohybu.

Co sa tyka nebezpeénych situdcii, st siéastou progresu, prekracovanie vlastnych hranic
pohodlia. Zazil som silné oceanske prudy a takmer som sa nedostal spat na breh. Viny
vyssie ako tri metre a nekonecné sekundy pod vodou. Je to Sport plny emécii a

sebapoznania.

Kolko krajin si vd'aka surfovaniu precestoval?

V kazdej krajine sa snazim zostat dva az Styri mesiace. Myslim si, Ze to je najlepsi
spbsob, ako spoznat krajinu a povedat si, Ze som tam naozaj zil. Surfoval som v
Spanielsku, Portugalsku, na Bali, Sri Lanke, Thajsku, Puerto Ricu a stéle sa do tychto

krajin rad vraciam.

V ktorej krajine sa ti najviac pacilo?
Asi na Bali. Je to kulturne bohata krajina s dobrou infrastrukturou a milymi, pracovitymi
l'ud'mi. Anglictina sa tam vyuziva v§ade. Surfing a jazda na motorke je tam poriadny

adrenalin.

Kde momentalne posobis a comu sa venujes?

Pracovat online so slovenskymi firmami este nie je velmi bezné. Zvacsa sa to tyka
oblasti IT, grafiky alebo marketingu. Vzdy som mal blizko k tvorivosti, ktora v

korporatnom svete nebola velmi ocenena. Preto som sa naucil viac o online marketingu,



grafike a projektovom manazmente v softvérovych firmach prostrednictvom online

kurzov. Pracujem ako freelancer.

Si spoluzakladatelom Slovak Independent Surfing Association
(SISA). Co je cielom organizacie?

Hlavnym cielom je Sirit povedomie o surfovani ako Sporte na Slovensku. A Gspesne sa
nam podarilo zorganizovat prvu slovensku reprezentaciu na Svetovych surfovych hrach

2024 v Puerto Ricu.

DlIhodobé ciele su rozvoj Sportu u deti a zjednodusenie cesty k tomuto exotickému
Sportu pre zaciato¢nikov. Pokrocilym surferom chceme umoznit sutazit na
medzinarodnych a svetovych podujatiach. Surfing je olympijsky Sport a v roku 2024 sa

Olympidada v surfingu kona na najznamejsej vine sveta Teahupo'o na Tahiti.

Kol'ko Slovakov, ktori patria do tejto organizacie, surfuje v
zahranici?

Momentalne mame priblizne 50 ¢lenov, pricom niektori ziju pri oceane celorocne.
Verime, Ze nas je po celom svete este viac. Takze ak medzi Citatemi tohto ¢lanku niekto

surfuje, urCite sa ozvite.

Ako prvy Slovak si sa zucastnil na surferskych majstrovstvach
sveta. Povedz nam o tom viac.

Je to splneny sen, o ktorom som pred par rokmi ani len nesnival. Sutazit s najlepsimi
profesionalnymi surfermi, olympionikmi a majstrami sveta tohto Sportu je obrovska

motivacia a dékaz toho, ze nic nie je nemozné.
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Bolo tazké sa dostat na majstrovstva sveta v surfovani?
Kazdy surfer musel vybojovat svoje miesto v reprezentacnom time pocas 12 mesiacov
trvajiceho Cesko-slovenského pohdra v surfovani. Zavody sa konali v $tyroch ocednskych

krajinach a zucastnilo sa ich az 70 talentovanych surferov.

Uroven sutaze aj organizécia pohdra sa vyrazne zvysili. Ak si sa uz ¢o to na surfkempoch nauéil,

sutaze sa mozes zUcastnit aj ty. Vela sa naucis a stanes$ sa ¢lenom Gzasnej komunity ludi.

Aké mas plany do budtcna, ktoré by si chcel splnit?
Chcel by som raz vychovavat svoje deti pri ocedne. Skombinovat lasku k surfovaniu s
udrziavanim rodinnych vézieb na Slovensku je moja buduca vyzva. Ako surfer budem nadalej

sirit inSpiraciu surfovanim medzi Slovakmi.
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